«YTBEPXIAIO»
Hupexrop I'AIIOY MO «MILIK-

JECATUIHEBHOE MEHIO

Jliist opraHu3aiiy MUTasus 00yJaronxcs

'ATIOY MO «MLIK-Texnukym umenu C.I1. KoponeBa»

2026ron



N pew. [TpueM nuiu, Macca [Mumeskie BemecTna (T) DOHepre-
HauMeHOBaHue 6roa TIOPIIHH
THYECKas
LIEHHOCTh
b X v (xxa)
1 2 3 4 i 6 7
1 neun
3aBTpak
328 Kama mannas Mmonoynas [200/5 5,96 11,8 31,02 254
959 Kakao ¢ Monmokom 250 4,65 4,65 31,86 181,5
90 Xneb nueHuyYHbIH 1/30 2:1 0,9 15,45 75
HTOro 3aBTpPaK 12.71 17,35 78,33 510,5
Ob6en
150 Cyn BepMeILENneBblii ¢ 300/15 12 7,56 18,96 204
KypHuLEeH
191 ITnoB co CBUHUHOK 1/250 12,0 14,0 9,0 217,0
Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
Xneb nieHuuHbIH 1/30 2:1 0,9 15,45 75
Xneb praHou 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro oben 39,5 25,81 85,66 746
HTOro 1256,5
2/1eHb
3aBTpak
321 Kama repkynecosas 200/10 7,4 13,94 31,96 284
MOJIOYHas!
422 Yaii ¢ caxapoM 1/250 10 273 19,25 142,5
Xneb mieHuyHbIH 1/30 2.1 0,9 15,45 75
HTOrO 3aBTPAaK 19,5 17,59 66,66 501,5
Oo6en
105 PacconbsHMK ¢ rossauHoi |300/15 7,39 8,74 18,74 178,34
155 Kotnera xypunas 1/75 15,00 7,50 11,25 174,75
676 MaxapoHs! OTBapHbIE 1/150 5,4 4,98 34,87 211,5
392 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,15 19,25 142,5
Xneb nueHuYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 75




Xneb pxaHoit 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro oben 43,29 25,47 122,56 889,59
HTOr0 1391,09
3 nedunb
3apTpak

344 Kaa pucosas Monoynas |200/10 4,98 11,8 32,14 256

959 Yaii ¢ caxapoM 1/250 10 2,15 19,25 142,5
Xneb nueHuYHbIN 1/30 21 0,9 15,45 75
HTOrO0 3aBTPaK 17,08 15,45 66,84 473,5

Oben

96 Bopui u3 cexeit 300/15 6,54 15,89 16,76 236
KarycThbl C KypULIEH

229 OMTOUYKM U3 CBUHMHBI 1/75 11,64 8,77 12,05 173,75

443 KaprogensHoe mope 1/200 432 7,46 29.4 208
Yaii ¢ caxapom 1/250 10 203 19,25 142,5
Xieb mueHuYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 745,
Xneb pxaHoi 2/25 1,36 0,24 9,2 43
HTOro oben 35,96 36,01 102,11 878,25
HTOIo 1351,75

4 neHnb
3aBTpak

323 Kaima miexnHas 200/10 8,18 12,8 42,46 318
MOJIOYHAs
Xneb nieHuYHbIH 1/30 2:1 0,9 15,45 75

434 Yaii ¢ caxapoM 1/250 10 2515 19,25 142,5
HTOro 3aBTpaK 20,54 24,7 76,73 613,5

Ooben

118 Cyn pucoBslii ¢ kypuue# |300/15 9 9 16 176

205 Pary u3 oBowueii co 1/250 15,68 32,4 26,45 463,7
CBHMHMHOHU
Yaii ¢ caxapoM 1/250 10 2,75 19,25 142,5
Xneb nueHuYHbIA 1/30 2,1 0,9 15,45 75
Xneb praHoi 2/25 3.4 0,6 23 107,5
uTOro obesn 40,18 45,65 100,15  |964,70
HTOr0 1578,2




S nenn

3aBTpak

Kama rpeynepas 200/10 6,21 5,28 32,79 203
MOJIOYHaA

90 Xe6 mIeHHYHbIN 1/30 2:1 0,9 15,45 75

422 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2715 19,25 142,5
HTOro 3aBTpaK 18,31 8,93 67,49 420,5

Oben

128 Cyn ropoxoBblii ¢ 300/15 6,54 32,87 16,76 207,01
TOBSIIUHOMN

185 IMomxapka U3 cBHHUHBL |50 /25 16,57 7,75 2,44 146

447 MaxkapoHbl OTBapHbIe 1/150 5,4 4,98 34,87 2118
Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2.75 19,25 142,5
Xneb nieHUYHbIA 1/30 2.1 0,9 15,45 75
X1neb pxaHo 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro 06ej 44,01 30,24 111,77 889,51
HTOro 1310,01

6 neHb
3aBTpak

330 Kama pucosas monoynas |200/10 4,98 11,8 32,14 256

959 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5

88 Xneb nueHuYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 75
UTOr0 3aBTPaAK 11,74 25,6 79,02 590,05

Oben

108 Cyn Bepmuienespii ¢ [300/25 12 7,56 18,98 204
KypHuuEer

155 I'ynsiin 3 CBUHUHHEI 50/75 33,0 14,04 9,58 294

679 I'peuka oTBapHas 1/150 8,7 10,29 43,8 267,22
Cox (pyKTOBBIH 1/250 4.4 19,31 30,86 303,62
X1e6 MeHuYHbIHI 1/30 2,1 0,9 15,45 78
Xneb pixaHoH 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HUTOro0 00e/ 63,6 45,14 122,69 1047,35

7 neHb




326 Kama rpeuneBas 200/10 6,21 5,28 32,79 203
MOJIOYHas

90 X7neb nieHuyHEIH 10/30 2,36 9,15 15,02 153
Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
HMTOrO0 3aBTpaK 18,57 17,18 67,06 498,5

Ob6en

105 Pacconpauk co cBMHHHOM|300/15 7,39 8,74 18,74 178,34
BuToYek KypUHBIH 1/75 15,00 7,50 1128 174,75

443 MakapoHbl OTBapHbIE 1/150 5,47 4,98 58,12 2115

392 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
Xneb nieHHYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 75
Xneb prxaHoi 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro 06en 39,96 24,87 145,81 889,59
HTOro 1388,09

8 neHn
3aBTpax )

344 Kaiua repkyneconas 150/25 7.4 13,94 31,96 284
MOJIOYHAS
Xneb niueHuYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 15

959 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
HTOro0 3aBTPaK 19,5 17,59 66,66 501,5

Oben

126 [I{u u3 ceexeit kamyctsl ¢|300/15 8,45 12,05 13,02 155,7
TOBSI

181 ITomxapka u3 cBUHUHBL  |50/25 16,57 TS 2,44 146

448 Puc orpapHoit 1/150/5 12 1,5 114,97 213,75

392 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
Xneb nieHnIHbIHR 1/30 2,1 0,9 15,45 75
Xneb pxaHo 2/25 34 0,6 23 107,5
uToro oben 52,52 25,55 188,13 684,75
HTOro 1186,25

9 nenn




3aBTpak

323 Kama nmennas 200/10 8,18 12,8 42,46 318
MOJIOYHaA

434 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,715 19,25 142,5

90 Xneb MiueHuYHbIN 1/30 2.1 0,9 15,45 75
HTOro0 3aBTPaK 20,28 16,45 77,16 535,5

Oben

125 Cyn xapTotensHbIi ¢ 300/25 9,82 14,16 32.11 240,63
pBIOOIA

170 Kotners! u3 CBUHHUHBI 1\75 11,64 8,775 12,05 173,75

447 MaxkapOoHbI OTBapHbIE 1/150 5,47 4,98 58,12 211.5
Yaii c caxapoM 1/250 10 275 19,25 142,5
Xneb nueHHYHbIH 1/30 2,1 0,9 15,45 75
Xneb pixaHoH 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro oben 42,43 32,16 159,98 950,88
HTOro 1486,38

10 penn
3aBTpaxk

134 Karma Mosiounas 200/10 6,2 8,6 32,4 232
«pyxba»

959 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142.,5
Xneb nieHuyHbIH 43831 2.1 0,9 15,45 7
HTOIO 3aBTPaK 18,3 12,25 67,1 449,5

Ob6en

96 Bopiu u3 cexei 300/15 6,54 15,89 16,76 236
KaITyCThI C KypHIEH
XKapkoe no-nomamuemy |200/50 155 34,9 40,28 526,39
CO CBUHMHOM

392 Yaii ¢ caxapom 1/250 10 2,75 19,25 142,5
Xneb nuieHHYHbIH 1/30 2.1 0,9 15,45 75
Xneb pixaHoO#i 2/25 3,4 0,6 23 107,5
HTOro 0ben 37,54 55,04 91,74 1087,39
HTOro 1536,89




